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Chere Madame, Cher Monsieur,

C'est avec une grande fierté que la Ville de Cesson-Sévigné accueillera les Championnats de France Elite de cande-kayak en octobre
prochain.

Cet événement sportif de premier plan est une occasion unique de mettre en lumiere notre passion commune pour les sports de pagaie.
C'est aussi la premiere grande compétition idéale qui nous permettra de voir défiler les meilleurs athlétes du pays sur notre nouveau
stade d'eaux vives. Tout entier dédié a la performance et aux sports de pagaie, nous espérons qu'il vous permettra de vous exprimer de
la plus belle des maniéres.

Désormais taillées pour recevoir des compétitions d’envergure nationale et internationale, les infrastructures cessonnaises ont notamment
été retenues comme centre de préparation pour les Jeux olympiques de Paris 2024. Elles verront ainsi défiler d'ici la, des athléetes de
toutes nationalités qui viendront préparer I'échéance olympique.

Soyez donc assurés que Cesson-Sévigné est le lieu idéal pour donner vie a ces championnats. Nichée au cceur de la nature et traversée
par des cours d'eau, notre ville offre des conditions optimales pour les compétitions de haut niveau. La Ville mettra tout en ceuvre pour
faire de cet événement un moment unique pour les athlétes, les bénévoles et tous ceux qui viendront soutenir nos champions.

Ici, le sport dispose d'une place particuliere et notamment les sports de pagaie. Profondément attaché aux valeurs qu'ils véhiculent a
travers leur pratique, je tiens a assurer mon plein soutien au club des Poissons Volants. Ils préparent cette échéance avec sérieux et
détermination, je leur fais confiance pour que cet événement soit a la hauteur de leur engagement et de leur passion.

Je vous donne rendez-vous en octobre pour vivre ensemble ce beau moment de sport, de partage et d'émotions !

Nous sommes impatients de vous voir fouler nos rives et d'admirer votre talent sur nos eaux.

Bien sportivement,

Jean-Pierre Savignac
Maire de Cesson-Sévigné



Mot De Lo Préyidente

L’ensemble des bénévoles et adhérents du club des Poissons Volants est mobilisé sans reldche depuis plusieurs mois et a a coeur de vous
faire vivre une compétition mémorable. Tout est mis en ceuvre pour vous accueillir dans les meilleures conditions sur ce bassin qui nous

ravit au quotidien depuis le début de I'année.

Nous sommes heureux de vous le faire découvrir lors de ces championnats de France Elite de slalom et de Kayak Cross et espérons que
vous apprécierez cet écrin de verdure en plein centre-ville, ses eaux vives qu’il va falloir dompter, notamment dans la partie la plus

sportive rajoutée en haut du bassin.

A huit petits mois des Jeux Olympiques de Paris 2024, nous souhaitons mettre a I'honneur le canoé-kayak slalom, les athletes en équipe

de France, les médaillé.es de cette saison et ceux.celles pressenti.es ou désigné.es pour représenter la France.
Notre souhait : faire de ces quatre jours une féte au bord du bassin et dans toute la ville de Cesson-Sévigné, accueillir les athlétes, leurs
encadrants, leurs supporters mais aussi les jeunes scolaires, les partenaires et les spectateurs qui vont pouvoir admirer, encourager,

rencontrer et s’inspirer de tous ces talents sportifs, les meilleurs kayakistes et céistes francais.

Alors je vous souhaite au nom de tous les Poissons Volants, a vous les sportifs.ves de belles courses, a la hauteur de vos ambitions, et a

toutes et tous de vibrer et d’apprécier le canoé-kayak autant que nous au sein du club des Poissons Volants !
On se donne rendez-vous le 19 octobre prochain !

Julie Vigneau

Présidente du CSCKPV (Cesson-Sévigné Canoé-Kayak les Poissons Volants)



In&ormi ond Générales

Date: Du 19 au 22 octobre 2023

Lieu: Stade d'eau vive : 2 route de Paris 35510 Cesson-Sévigné

Club organisateur: Cesson-Sévigné Canoé-Kayak Les Poissons Volants (CSCK PV)

Informations sur la compétition: https://asckpv.wordpress.com/championnats-de-france-elite/

Inscription: Site internet FFCK.

Réservation Créneaux SEV (En amont de la compétition): https://www.ville-cesson-sevigne.fr/base-sports-nature.html



https://asckpv.wordpress.com/championnats-de-france-elite/
https://www.ville-cesson-sevigne.fr/base-sports-nature.html
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|n|,ornmﬂom Compélition

Tout participant ou club doit avoir un chef d'équipe désigné. Le chef d'équipe se doit d'étre a jour de sa licence FFCK. Il doit se faire connaitre par mail auprés de Julie

VIGNEAU (vigneau.julie@gmail.com) au plus tard le Teroctobre 2023, en indiquant son mail et son numéro de téléphone portable. Il ne peut y avoir qu'un seul chef

d'équipe par club. Un chef d'équipe peut officier pour plusieurs clubs. La réunion des chefs d'équipe aura lieu le jeudi 19 octobre a 17h15 a la mairie de Cesson-

Sévigné.

Les Créneaux d‘entrainement

Avant le 19 octobre 2023, les créneaux seront a charge des clubs et/ou des participants (réservations et paiements aupres de la base sport nature de Cesson-Sévigné).
Le jeudi 19 octobre 2023, des créneaux d’entrainement gratuits seront mis en place. Leur organisation sera précisée dans un prochain bulletin.

Procédure d'inscriptions

Les inscriptions se dérouleront sur le site « Compet FFCK »

Distribution des dossards

Les dossards de compétition seront disponibles au bureau de course le jeudi 19 octobre a partir de 14h00.

Une caution de 50 euros par club est requise lors de la distribution des dossards.

Les dossards de compétition doivent étre retournés au bureau de course aprés la compétition afin de récupérer la caution.


mailto:vigneau.julie@gmail.com

|Wrmf iondy Compétition
Démonstration du parcours - ouvreurs:
Les ouvreurs seront validés par les R1 de la course en accord avec les traceurs.
L'ouverture se fera en 3 étapes 1. Demo par secteur 2. Validation du parcours 3. Demo full run.
Format de Compétition slalom et Kayak Cross:

Se référer au reglement FFCK et ses annexes.

Sécurité sur l'eau :

Des personnes assurant la sécurité seront situées le long du parcours. Veuillez suivre les consignes de sécurité et les reglements en vigueur.
Sécurité sur site :

L'accés et le site seront surveillés, il y aura une surveillance pendant la nuit.

L'organisateur recommande toutefois de ne rien laisser de précieux dans les tentes, les voitures ou sur le site de compétition. L'organisateur n'acceptera aucune

responsabilité en cas de vol ou de disparition d'équipement du site.

Zone athlétes :

Le village athlétes sera situé sur I'lle en aval de la route de Paris.

Des emplacements seront matérialisées sur cette zone et chaque club devra amener son matériel : tente, tables, chaises...

Des sanitaires seront placés sur I'ensemble du site (village athlétes, buvette, parkings, bassin) - Merci de ne pas uriner en dehors de ces sanitaires.



Injormations Compétition

Circulation autour du bassin:

Compte-tenu de |'espace restreint autour du bassin et pour permettre une circulation fluide :
L'implantation de tentes club autour du bassin sera interdite.
La circulation en vélo est interdite sur les passerelles et les chemins a proximité du bassin.
Des parkings vélo serontinstallés de part et d'autre du bassin.

Les bateaux devront étre stockés en dehors des zones de circulation des piétons et spectateurs.

Zone d‘accés embarquement/débarquement:

L'embarquement se fera obligatoirement par I'aval du bassin,

Durant la compétition 'accés au départ se fera par le tapis roulant aprés appel, juste avant le départ prévu ( 2 bateaux en attente dans la vasque de départ).
A l'arrivée de la compétition, le débarquement se fera en aval du pont, au bout de l'lle par le village athléte.

Les bateaux pourront étre stockés sur I'lle ou sur les remorques.

Stationnements:

Des parkings compétiteurs seront mis en place par la Ville de Cesson a proximité du SEV (cf. plan). Merci de respecter I'espace et de garer correctement

vos véhicules et remorques pour que tout le monde puisse trouver sa place.
Buvette et Restauration:

Buvette-restauration au bassin (galettes saucisses, saucisses, frites, sandwichs, boissons, gateaux, crépes) durant les 3 jours de courses.



Ovganigramme Organisration:

R1 Générale: Julie
VIGNEAU & Nicolas

Comité de suivi
FFCK: Lionel FRAISSE
Manon TANGUY-
Sébastien CHAPLAIS

LALY

Gestion de Course:
Stéphane DEBLIQUY &
Céline LALY

Sécurité: Jade
ULUTULE & Clément
DUBOIS

Juge Arbitre: Franck
LACROIX

Vidéo : Julien
COTTEAUX

Responsable des
juges: David
CHEVALLIER

Traceurs: Sarah
LYPHOUT & Gwénaél
MARQUER

Développement
DURABLE: Nicolas LE
SCOUARNEC

Régie Bassin: Sarah
LYPHOUT & Anne
BOIXEL

Buvette: Séverine




Jeudi 19 Octobre 2023

Début  Fin Programme Site
08:30  15:00Entrainement Libre Stade d'eaux-Vives
15:00 15:45Montage Tuning parcours de qualifications Stade d'eaux-Vives
15:45 16:30Démo Secteur approbation du parcours Stade d'eaux-Vives
16:30 17:00Démo Full Run Stade d'eaux-Vives

17:15 18:15Réunion des chefs d'équipe Mairie de Cesson-Sévigné - Salle des mariages

18:45 20:00Cérémonie d'ouverture - Présentation des athlétes SEV - Place de L'église
20:00 21:00Pot d'accueil Lieu a confirmer

Vendredi 20 Octobre 2023 - Qualifs Slalom

Début  Fin Programme Site
09:15  12:00Manche de Qualification N°1 - intervalle de temps 45" Stade d'eaux-Vives
ro r 13:45 15:45Manche de Qualification N°2 - intervalle de temps 45" Stade d'eaux-Vives
16:30 17:30Montage et Tuning parcours des: demi et finale Stade d'eaux-Vives
17:30 18:00Démo Secteur approbation du parcours Stade d'eaux-Vives
18:30 19:00Démo Full Run Stade d'eaux-Vives

Prévirionnef

Samedi 21 Octobre 2023 - 2 et Finales Slalom

Début  Fin Programme Site
09:15 12:30Demi Finale - Intervalle de temps 1'30” Stade d'eaux-vives
15:15 17:00Finale - Intervalle de temps 2' Stade d'eaux-vives
17:30  18:30Podiums Place de I'église
18:30  19:30Pot des chefs d'équipes- des entraineurs et des partenaires Place de I'église
18:30 20:00Entrainement Libre Slalom Cross Stade d'eaux-vives

Dimanche 22 Octobre 2023 - Kayak Cross

Début  Fin Programme Site
07:30 08:30Montage du Parcours Stade d'eaux-vives
08:30  09:00Démonstration du Parcours Stade d'eaux-vives
09:30 12:00Time Trials - Intervalle de temps 45" Stade d'eaux-vives
14:00 16:001/8-1/4-1/2 et finale - intervalle 3" alternance F/H par cycle Stade d'eaux-vives
16:00 16:10Podium Kayak CROSS Dame Stade d'eaux-vives
16:10  16:20Podium Kayak CROSS Homme Stade d'eaux-vives
16:20  16:45Cloture du Championnat de France Stade d'eaux-vives
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Parking Place Sévigné parking Boulangerie Chouet Q Parking Centre commercial
C@ Parking Cours de la Vilaine parking Place du marché
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GCeption dep X avtour da SEV:

»  Parking Athléte/orga - Village athléte - SEV - Cérémonie et podiums - Réunion chef d'équipe - Parking VIP - Parking Visiteur
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Ception du Site:

Berges réservées
Athlétes
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Hébergesmenty- Hoteld

B&B Hotel Rennes Est Cesson Sévigné (le + proche du bassin)

adresse: Rue du Bordage, 35510 Cesson-Sévigné téléphone: 0 892 70 75 61
bb_4318@hotelbb.com -

Offre Week-End Canoé-Kayak (bien préciser pour en profiter)
Petit déjeuner buffet a volonté

Tarifs préférentiels 2023 : 57€ chambre double + 2 petits déjeuners ; 65,50€ chambre triple

+ 3 petits déjeuners ; 74€ chambre quadruple + 4 petits déjeuners

Ibis Hotel Rennes Beaulieu (1 km)

adresse: Rue Du Taillis, Rue de Rennes, 35510 Cesson-Sévigné téléphone: 02 23 45 63 63

Ibis Budget Rennes Cesson (2 km)

adresse: Za, La Rigourdiere, 35510 Cesson-Sévigné téléphone: 0 892 68 12 96




Hébergerments — Campingd / Auberqge

Aire de camping-car

L'aire de camping car est située route de la Valette a Cesson-Sévigné. L'aire
communale de camping-car est accessible toute I'année. Les emplacements sont

gratuits. La borne de services (électricité et eau) ne fonctionne plus.

Camping des Gayeulles-Rennes

02 99 36 91 22 Rue du Professeur Maurice Audin, 35700 Rennes https://www.camping-

rennes.com/ site que nous indiguons aux pagayeurs, un peu plus loin (10" en voiture
Yy

du stade d'eaux vives de Cesson-Sévigné, 20-25' en footing) qui propose en plus des

gazons pour les tentes, du “dur” en mode city lodge.

Des tarifs préférentiels peuvent étre appliqués en fonction du nombre de personnes et

du nombre de nuits. Exemple de prestation City Lodges pour 4 personnes :

gamme Confort (2 lits doubles Citylodge Gabriel, ou 2 lits simples + 1 lit double
Citylodge Sainte-Anne): 117.80€ la nuitée

gamme Premium (2 lits simples + 1 lit double Citylodge Odorico): 150.80€ la nuitée
Pour 6 personnes [Citylodge Thabor]: 188.70€ la nuitée.

Auberge de jeunesse Les Chouettes

02 30 96 61 92 27 Rue Dupont-des-Loges, 35000 Rennes https://www.chouettes-
hostel.com/ Dortoir de 10, 6 et 4 personnes tout a 30, 31, et 32€ la nuit. Chambres
pour 5 a 125€.



https://www.camping-rennes.com/
https://www.camping-rennes.com/
https://www.chouettes-hostel.com/
https://www.chouettes-hostel.com/

Hébergesenty - Gited

Peu de gites rustiques-kayakistes ou d'hébergements collectif sur Cesson Sévigné et la métropole rennaise :

Les deux sites suivants sont des exemples de gestion libre (petit-effectif : 3-4 pers.) propices pour s'héberger sur Cesson-Sévigné.

Les deux sont trés proches du bassin pour de I'hébergement collectif en gestion libre jusqu'a 4 pers. lls permettent d'aller a pied au bassin
et vers des commerces de proximité (boulangerie, boucherie, poissonnerie, bar et resto; a 5' du grand Carrefour aussi).

De quoi partir en footing par des chemins pour de la verdure urbaine intra-rocade.

Gite Ancien Manoir de Grippé
0607793200
2c Rte de la Valette, 35510 Cesson-Sévigné https://www.gitesdefrance35.com/location-Gite-Cesson-sevigne-35G14064.html

Appart'City Confort Rennes Cesson Sévigné
0223252760

6 bis Rue du Chéne Germain, 35510 Cesson-Sévigné hiips://www.gitesdefrance35.com/location-City-break-Cesson-sevigne-35G14112.html

Autres gites avec des capacités plus importantes (>10 pers.) sur la campagne et accessible depuis Cesson
sans traverser Rennes :

Gite de groupe _
11 pers. a Acigné (10'-15' du bassin, Est de Cesson) 0257 18 01 11
AC|GNE, Le Chemin ROChU, 35690 ACIgI"Ié gitesdefrance35.com/location-Gites-etape-sejour-Acigne-35G3002.html

Eco-gite la Noé
14 pers. a Servon/Vilaine (20' du bassin, Est de Cesson) 06 18 07 32 35

Route de Broons sur Vilaine &, 10 La Noé&, 35530 Servon- sur-Vilaine
https://www.ecogite-la-noe.fr/

Gite Le Bas Cheneze
12 pers. a Betton (15-20" du bassin, nord de Cesson) 02 99 55 82 92
Le Bas Cheneze, 35830 Betton

https://www.gitesdefrance35.com/location-Gite-Betton-35G14037.html

Gite Le Manoir
10 pers. a Domloup (10-15" du bassin, sud-est de Cesson) 02 57 18 00 00

https://www.gitesdefrance35.com/location-Gite-Domloup-35G140961.html?&nbp%20min=9



https://www.gitesdefrance35.com/location-Gite-Cesson-sevigne-35G14064.html
https://www.gitesdefrance35.com/location-City-break-Cesson-sevigne-35G14112.html
https://www.gitesdefrance35.com/location-Gites-etape-sejour-Acigne-35G3002.html
https://www.ecogite-la-noe.fr/
https://www.gitesdefrance35.com/location-Gite-Betton-35G14037.html
https://www.gitesdefrance35.com/location-Gite-Domloup-35G140961.html?&nbp%20min=9

Reptawranty recommandéy par (e club:

La Créperie Grill Saladerie de la Hublais (500m du SEV)

Un ami du kayak spécialiste de galettes et crépes, grillades et salades a base de produits du terroir
dans un décor rustique et romantique.

Adresse: 28 Rue de Rennes, 35510 Cesson- Sévigné

Téléphone: 029983 11 06

Site Web: http://www.lahublais.com/

La Ponte Vecchio Pizzeria (a2 5' a pied) Un ami du kayak

Adresse: 4 cours de la Vilaine, 35510 Cesson-Sévigné

Téléphone: 02 99 83 42 52

Site Web: https://www.facebook.com/La-Ponte-Vecchio- 1871143716464381/

Restaurant Pic Prune (en face du SEV) menus bio avec produits frais
fermé le dimanche

Adresse: 8 Avenue des Peupliers, 35510 Cesson-Sévigné
Téléphone: 02 99 83 09 84

Site Web: http://www.scarabee-biocoop.fr/+

Chez camille (5' a pied)

Adresse: 1 Cours de la Vilaine, 35510 Cesson-
Sévigné

Téléphone: 02 99 83 11 21

Site Web: https://chez-camille.com/

La Belle équipe place de I'église
Adresse: 1 rue place de I'église, 35510 Cesson-Sévigné

Téléphone: 02 99 83 14 49

Le Cessonais place de I'église
Adresse: 11 rue place de I'église, 35510 Cesson-Sévigné
Téléphone: 02 23 4508 11



http://www.lahublais.com/
https://www.facebook.com/La-Ponte-Vecchio-1871143716464381/
https://www.facebook.com/La-Ponte-Vecchio-1871143716464381/
http://www.scarabee-biocoop.fr/
https://www.google.com/search?sxsrf=AJOqlzW9WWRAJW-PZU4OTmratiKrCnMQ8A%3A1679064143118&q=restaurant%2Bchez%2Bcamille%2Bcesson-s%C3%A9vign%C3%A9%2Badresse&ludocid=8515210138027602028&sa=X&ved=2ahUKEwjov7iumeP9AhVNU6QEHT5ECyUQ6BN6BAh2EAI
https://chez-camille.com/

Condach:

Julie VIGNEAU: +336 7579 35 97 - vigneau.julie@gmail.com
Nicolas LALY: +33 6 84 82 81 12 - nlaly@ffck.org
Sarah LYPHOUT: +33 6 70 82 89 66 - |espoissonsvolants35@gmail.com

Base Sport Nature CeSSOﬂ-SéVigﬂéZ +332 23 45 18 18 - base-sports-nature@ville-cesson-sevigne.fr
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